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Com muito amor e carinho, preparei
este livrinho para vocés!

Ele é para todos, criancas,

jovens e adultos.

Dificil alguém que nunca tenha
escrito uma cartinha.

Ah! Eu duvido!

Reuni algumas histérias

bem interessantes, alguns

modelos de envelopes e a

cbépia de algumas correspondéncias
recebidas e enviadas.

Aproveito a oportunidade para
agradecer ao apoio institucional da
Prefeitura Municipal de Pogos de
Caldas, SECULT, ao incentivo
cultural da Daytona Honda Pogos de
Caldas e ao apoio do Studio JG, Asi
— Associacdo Sulmineira de Imprensa
e Belissima Saldo e Estética.
Agradecgo também a Livia Ribeiro
responsavel pelas ilustragdes e ao
Cesinha nosso Editor de Arte.

Boa Leitura.
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APRESENTACAO

Diante do grande apelo nos dias atuais para a
comunicacgdo utilizando aplicativos como WhatsA-
pp e Facebook, através de recursos tecnoldgicos

dos celulares, a carta continua sendo um ins-
trumento de comunicacdo de grande importéncia.
Cartas sdo utilizadas desde os primdérdios para

realizar comunicacdo formal e informal entre
as pessoas. Continuamos escrevendo cartas para
contar novidades, trocar informacdes e com
elas, conseguimos enviar e receber noticias de
familiares e amigos.
Neste contexto, visando desenvolver as habili-
dades de leitura e escrita, bem como, favore-
cendo a compreensdo do género textual carta,
apresentamos JUNTO E MISTURADO COM BELINHA A
MASCOTE DA CULTURA.

Este livrinho traz uma coletdnea de cartinhas
trocadas entre personagens, sobre diversos as-
suntos. Depois de escrever a cartinha, colocar

no envelope o endereco do destinatdrio que é

quem vai-receber a carta pelos correios e os
dados do remetente que é guem escreveu, resta
a espera de uma resposta ndo tdo rapida quan-
to a um e-mail, mas muito mais cheia de emocéo

e relatos de encher o coracdo de alegria.



OS ENVELOPES

Dentro trazem noticias, comunicados, histérias.
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fim, as cartas podem mudar.s
orma de registro ou de envio,

ge. Por meio delas, boa parte.v

histéria da humanidade ficou
strada e pode ser contada.
quando as pessoas envi




CARTOES POSTAIS
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verso e as imagens se
encarregam de contar
uma histéria!
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Tatui, 31 de
outubro de 2022
Venho através desta
solicitar a atencédo de
todas as criancas in-
teligentes, obedientes
e sinceras. Se vocé
possui todas estas
qualidades, esta car-
tinha é para vocé.
Devemos ter atencao
na sala de aula para
aprendermos todas as
ligcdes. Lembre-se a
professora esta ali
para te ensinar e te
ajudar com as duvidas.
Seja amigo dela e co-
labore sempre!

Se ficarmos atentos, a
aula passara rapidinho
e a hora do recreio
chegara logo.
Outra coisa:
grame para fazer as

se pro-

tarefas de casa.

ATENCAO!

Assim sobrard mais
tempo para brincar com
os amiguinhos, com seus
pais e com seus pets.
Organize suas roupas,
seus brinquedos e seu

material escolar.
Caixas de sapatos sao
6timos organizadores e

ndo custam nada!
Coloque dentro delas:
l4pis, canetas e outros
materiais escolares.
Pequenos brinquedos,
papeis e é
sapatos!
Vou parando por aqui.

Mas aguardem novas

cartinhas cheias de

clliehser

dicas de bem
viver. Acredite:
vocé saira ganhando
se usa-las.
Até mais!

Assinado: Peter Zangéao



A

DA CACA PARA A CRICA

Pocos de Caldas, 17 de
setembro de 2022
Querida amiguinha Crica!
Espero que vocé e toda sua familia estejam
bem e com satde!
Aqui estou mais uma vez para trazer muitas no-
vidades e preciosos ensinamentos sobre HIGIENE.
Aprendi na aula da Dona Jabuti semana passada,
por isto decidi escrever esta carta para te con-
tar. Espero que vocé goste.

A Higiene é um termo utilizado para designar um
conjunto de medidas e conhecimentos
recorrentes na promog¢do e manutengdo da
saude. O termo higiene tem origem na palavra gre-
ga hygies, que significa sadio, também estd rela-
cionado a deusa da mitologia
grega Higia. Tal divindade era
considerada a protetora da sautude e
do bem-estar organico.
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A palavra higiene sempre esteve muito rela-
cionada a especificacdo da higiene pessoal, ou
seja, aos habitos que promovem e mantém a

satde do individuo. Como a saude vai muito

além do fato de ndo se estar doente,
relacionada também ao bem-estar fisico,
social, atualmente,
além,

estando
mental e
a defini¢do de higiene vai muito
ganhando novos adjetivos e significados e, as-
vinculando-se também a um bem-estar maior.
Hébitos de higiene sdo cuidados que devem ser tomados
para garantir melhores condic¢des de satude e bem-es-
tar. Esses cuidados podem estar relacionados ao cor-
po, a mente ou até mesmo a acdes que beneficiam toda
a comunidade. Dentre os hédbitos de higiene que devemos
cultivar em nosso dia a dia, podemos destacar:
tomar banho e escovar os dentes com regularidade;
manter as mdos e unhas sempre limpas;
manter roupas e calcados sempre limpos;
dormir e acordar sempre nos mesmos horarios,
buscando garantir horas de sono que promovam O
descanso da mente;
manusear alimentos sempre com as mdos limpas e em
ambientes limpos e adequados;
descartar o lixo em locais adequados etc.
Eu sei que vocé sabe de tudo isto, porém, se conhe-
ce alguém que ndo tem este conhecimento, escreva uma
cartinha para ele e transmita estas informacgdes.
Agora vou me despedindo, desejando tudo
de bom para vocé e para todos os seus. Um
beijo e até a prdéxima cartinha!
Caca

sim,
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CARTA
PARA MEUS
AMIGUINHOS

Querido amiguinho,
Ser honesto, ndo men-
tir, respeitar nossos

pais e o que é dos

outros sdo escolhas
que fazemos todos os
dias. N&o é Deus quem
escolhe por ndés e Ele
ndo é culpado pelas
escolhas que fizemos.

Por isso, devemos ser honestos sempre, mesmo

que ninguém esteja olhando. E quando estamos

com duvida sobre que atitude tomar, é impor-
tante orar e pedir a ajuda do Espirito protetor
para seguir no caminho do bem.



E como iremos trocar muitas
correspondéncias, ou seja, mui-
tas cartinhas, estaremos juntos
e misturados com a abelha Beli-
nha, para falar de coisas boas

e muitas novidades!

E por falar em coisas boas, aproveito para te
contar que meu amigo Fred colocou em dia as
vacinas do seu cdozinho Faisca. Ele andava meio
doentinho e Fred finalmente descobriu a IMPOR-
TANCIA DA VACINACAO EM CAES E GATOSA vacinacdo
em cdes e gatos, assim como nos humanos, pos-
suem dois objetivos:

Proteger o animal de estimagdo contra doencgas
infecciosas, e protegé-los contra os agentes
circulantes dessas doencas.

A vacinacdo previne o contdgio do animal com
agentes das doencas e permite que o pet possa
manter a sua saude em equilibrio por mais tempo.
O processo de vacinacdo em animais de estimacgdo
é muito importante, visto que algumas doencas
podem acometer ndo somente aos pets, mas também
aos seres humanos. Vacinar animais domésticos é
um ato médico muito importante e uma responsa-
bilidade de saude publica.

Bom, espero que vocés tenham aprendido varias
coisas boas com esta cartinha. Me despeg¢o deixan-
do um abraco para todos.

Até a préxima com carinho da Lobilda!



RESPOSTA PARA
CACA

Cacd minha querida, fiquei muito
feliz quando o carteiro tocou a
campainha. Ele disse: tem car-
ta para Crica Bela de Souza.

Eu estremeci, pois, j& havia
perdido o costume de receber
cartas. Aqui em casa sé chegam
boletos. Isto mesmo, eles trazem contas de &agua,

luz, internet, TV e muitas outras.

Ja& level sua cartinha com as informacdes sobre
higiene para a escola e dona Cota adorou. Pois,
haviam Algumas criancas que ndo se cuidavam, ti-

nham até um cheirinho de chulé.

Sempre que tiver informacdes uteis para me passar
pode me mandar através de cartas mesmo, pois, a
emocdo e alegrias que ela nos proporciona, sb
quem j& recebeu é que sabe.

Me despeco com a alegria no coracgéo,

desejando tudo de bom para vocé e
para sua familia.

Com carinho da amiga Crica




Pocos de Caldas, 02 de junho de 1984

Benca Vovd mais maravilhosa do mundo.
A senhora esta bem?

Aqui em casa estamos todos em paz, gracas a
Deus. Minha m&e trabalhando bastante na loja e
meu pal viajando. A Willy minha gatinha, conti-

nua crescendo e estad linda!

Vovd, a senhora é uma inspiragdo para mim. Na

escola faco coisas que me ensina e as pessoas
dizem que sou muito inteligente, fico feliz por
isto. Eu a amo e agradeco a Deus por sua vida.

E o meu maior tesouro, que guardo com muito
carinho no coracdo. E j& estou contando os dias
para passar férias na sua casa. Pois, me divir-
to tanto com suas histdérias, e me inspiro tam-
bém, a senhora é uma mulher Unica e incrivel,

um exemplo que levarei por toda minha vida.

Vocé é para todos néds, um grande exemplo de

experiéncia, de trabalho, de honestidade, de
paciéncia, de fé, de firmeza, e principalmente

de muito amor.

Sabe quero te contar algumas coisas:
de=p€quenina Jjé&=sdbia.gual “era o gostinho de

chegar na sua casa. Sempre gostei de jogar
Eu ndo gostava de

des-

video game com a senhora.
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perder, porém, perder para a V6, até gue néo

era tdo ruim assim.

O seu “FITIOT”, que é como sempre chamei o
seu FIAT 147, foi meu carro predileto por
muitos anos.

Outra coisa que eu sempre gostei ai na sua
casa, € o quadro que a senhora montou com fotos
que contam a histéria de nossa familia. Tem
todo mundo, é t&o bonito isso!

Vozinha, ou Vozira como os meninos a chamam, sai-
ba que és tdo importante para mim e minha vida
ndo seria a mesma sem a tua presenca e ensina-
mentos. Sem teu carinho constante e amor por mim.
Agora vou me despedindo, pois tenho que fazer o
dever de casa. E j& aviso, td chegando no segundo
dia das minhas férias, até breve.

Te amo,

Sua netinha do coracéo!



Motive-se a escrever
CARTAS A MAO
H& intmeros estudos
cientificos sobre os
beneficios de escrever
em papel, a mdo. Mas uma carta vai
ainda mais longe. Aproxima pessoas, cria me-
mérias, é terapéutica..
Se h4d algo que a pandemia e o confinamento nos
veio relembrar, foi a importéancia que os rela-
cionamentos tém para o nosso bem-estar. Quanto
mais préximos, melhor. E haverd algo mais proé-
ximo do que receber noticias de quem amamos,
escritas pelo seu préprio punho?

E como se a folha de papel guardasse em si a
esséncia de quem a manuseou, e, por instantes,
enquanto a desdobramos, sentimos, cheiramos,
e até beijamos, o remetente estd mesmo ali
ao nosso lado. Curiosamente, a mesma alegria
invadiu quem esteve do outro lado do proces-
so, enquanto escolhia o melhor papel, a cane-
ta mais suave, procurava as palavras certas e
aprimorava a caligrafia.

Entdo amiguinho, pegue um papel e uma
caneta e escreva uma cartinha para nés,
ficaremos muito felizes!
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